
【自費の方へ(※補助制度を全て利用してしまった方も含む。)】 

対象者：住所地は問わず、産後 4 か月未満のお母さんと赤ちゃん 

 

利用タイプ ①宿泊型 ②デイサービス型 

利用回数 制限なし。 

利用時間 午前 11 時から翌日午後 4 時まで 午前 10 時から午後 4 時まで 

利用料金 1 泊 2 日 50,000 円 

2 泊 3 日 75,000 円 

1 日 17,000 円 

食事代 別途自己負担 

1 泊 2 日 6,000 円 

(昼・おやつ・夕・朝・昼・おやつ) 

2 泊 3 日 11,000 円 

(昼・おやつ・夕・朝・昼・おやつ・夕・朝・昼・

おやつ) 

別途自己負担 

1,000 円 

(昼・おやつ) 

利用内容 ・授乳や沐浴、スキンケアなどの育児方法のアドバイス 

・乳房のケア(乳房マッサージを含む) 

・お子さんの発育や発達の確認 

・お母さんの疲労回復のための休息(宿泊型・デイサービス型) 

申込方法 利用を希望される場合は、直接当クリニックへご相談ください。 

なお、「あずかるこちゃん」により予約を受付しております。 

初回の場合、アカウント登録が必要となります。 

URL: https://postnatal-care.azkl.jp/ 

市の連絡先 自費利用の方は、お住まいの自治体への連絡は特に必要ありません。 

利用料支払い 利用開始日、受付にてお支払いください。 

備考 利用日の前々日の午後 5 時以降のキャンセルは、キャンセル料が発生します。 

 


